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Izglitibas procesa organizacijas kartiba Garliba Merkela Ledurgas
pamatskola, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 infekcijas
izplatibas laika

31.08.2020. Izdots saskana ar Valsts parvaldes iekartas likuma
72. panta pirmas dalas 2. punktu

un Ministru kabineta 2020. gada 9. jinija noteikumiem

Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

I. Visparéjie noteikumi

1. Noteikumi “Izglitibas procesa organizacijas karttba Garliba Merkela L&durgas
pamatskola, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 infekcijas izplatibas laika”
(turpmak — Noteikumi) nosaka izglitibas procesa organizéSanas kartibu Garliba Merkela
Lédurgas pamatskola epidemiologiskas situacijas laika.

2. Par So noteikumu ieveroSanu ir atbildigi Garliba Merkela Ledurgas pamatskolas (turpmak
— skola) darbinieki, izglttojamie un vinu vecaki.

3. Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai ir ievérojami $adi epidemiologiskas drosibas
pamatprincipi:

3.1. veselibas uzraudziba;
3.2. riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums skola.
3.3. distancéSanas pasakumi,
3.4. higiénas nodroSinasana;
3.5. inform&Sanas kartiba.
4. Papildus siem Noteikumiem ir jaievéro Slimibu profilakses un kontroles centra publicétie

ieteikumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai (https://spkc.gov.Iv/Iv/).
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II. Veselibas uzraudziba un informacijas aprites kartiba

Skola informé darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus

(turpmak — vecaki) par nepiecieSamibu regulari sekot Iidzi savam veselibas stavoklim,

pasi, ja paradas Covid-19 infekcijas simptomi. Skola informé par ikdiena veicamajiem

individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas

simptomi. Pie skolas zinojuma déla izliek bridinajumu, ka iestadé nedrikst atrasties

personas, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina vai izolacija vai kuram ir elpcelu

infekcijas slimibas pazimes.

Skola skolvadibas sistéma “E—klase” nodro$ina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka:

6.1. izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém netiek uznemti skola;

6.2. situacija, ja izglitojamajam tiek konstatetas slimibas pazimes, ir jaievéro pasizolacijas
vai majas karantinas nosacijumi;

6.3. ja izglitojamais kavé kadu no macibu stundam, izglitojama vecakiem nekavgjoties
telefoniski ir jainformé klases audzinatajs par kavéjuma iemeslu.

Sazinai ar vecakiem tiek izmantota skolvadibas sistéma “E—klase”, operativai sazinai —

telefoniska informacijas apmaina.

Skolas darbiniekiem, kuri pieder Covid-19 infekcijas riska grupai (seniori un personas ar

hroniskam saslim$anam), ir pienakums sekot Iidzi savam veselibas stavoklim, arstét

hronisko saslimstibu, lai noverstu slimibas saasinajumus, ievérot profilakses pasakumus,

nedoties uz skolu ar Covid-19 infekcijas slimibas pazimém.

Skolas darbiniekiem par savu neieraSanas iemeslu ir nekavéjoties jainformé skolas

direktore.

Ja skola vai Krimudas novada teritorija palielinas inficé$anas risks ar Covid-19 infekciju,

macibu process, saskanojot ar iestades dibinataju, var tikt organizéts dal€ji vai pilniba

attalinati. Lémumu par macibu darba organizacijas mainu nepiecieSamibas gadijjuma var

1stenot nekavgjoties.

(grozits ar 26.10.2020. rikojumu 32-pd)

I1I. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums skola

Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas

slimibas pazimes (paaugstinata kermena temperatira, drudzis, klepus, elpas trukums),
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darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski
inform&t skolas direktori un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako

arsteSanas reZimu.

. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis

darbnespgjas lapu).

Ja izglitojamajam, atrodoties skola, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas trikums):

13.1.1zglitojamais tiek izol&ts atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, tiek nodroSinata ta pasa
pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitne.

13.2.1ai noverstu darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamajam un darbiniekam jalieto sejas
maskas;

13.3.klases audzinatajam jasazinas ar izglitojama vecakiem, kam nekavgjoties jaierodas
péc izglitojama.

13.4.izglitojamais Skola var atgriezties tikai saskana ar gimenes arsta noradijumiem.

13.5.ja darbiniekam vai izglitojamam skola ir konstat&ti nopietni veselibas traucgumi, tiek
izsaukts Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienests.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir

radusas aizdomas par grupveida saslimsSanu, skola izole izglitojamos atseviska telpa,

nodrosinot pieaugusa klatbitni, lieto sejas maskas, sazinas ar izglitojama vecakiem un

nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra

(turpmak — SPKC) regionalas nodalas epidemiologam. Vienlaikus skola par notikuso

informé Krimuldas novada domi.

Sazinu ar SPKC veic skolas direktore vai direktores vietniece izglitibas joma.

IV. Distancésanas pasakumi

Sakumskolas klasés un macibu priekSmetos, kuros nav nepiecieSamiba péc telpas speciala
aprikojuma macibu satura apgiiSanai, macibu process notiek klasei individuala macibu
telpa.

Vienas klases izglitojamajiem skola tiek noradita ieteicama vieta, kur uzturéties starpbridi,
lai mazinatu izglitojamo parvietoSanas plismu un kontrolétu starpbriza laikus starp
macibu stundam.

Lai nodrosinatu distancésanos, skola tiek izliktas informativas zimes un skolotaji seko

l1dzi noteiktajai izglitojamo plismai skolas gaitenos.
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Skolas artelpas un iekstelpas, kur pastav riski drizméties lielakam skaitam cilveku, ir

izvietotas skaidri salasamas norades — ievérot 2 m distanci no pargjam personam.

Izglitojamie tiek regulari informé&ti par epidemiologiskas drosibas pasakumu ieverosanas

nepiecieSamibu.

Izglitojamo distanc€Sanas prasibas skolas garderobé tiek izvietotas redzama vieta pie

leejas garderobg, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par distancéSanas

ievérosanu skolas garderobg atbild apkop&ja—garderobiste.

Izglitojamo distanceSanas prasibas skolas €dnica tiek izvietotas redzama vieta pie ieejas

€dnica, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par distanc€Sanas ievéroSanu

skolas &dnica atbild klaSu audzinatdji un macibu priekSmetu skolotdji, pie kuriem ir

notikusi macibu stunda.

Izglitojamo €dinasana skola tiek organizéta divos 20 mintiSu starpbriZos, katrai klasu

grupai ieveérojot savu noteikto laiku.

Izvertgjot riskus, skola drikst organizét pasakumus, kuros iesp&ams distancéties, un

pasakumus arpus telpam.

Skolas apmeklétaji pirms skolas apmekl&juma sazinas ar darbinieku, kura kompetence ir

skolas apmekl&taju interes€josa jautajuma risinaSana un vienojas par apmeklgjuma laiku.

Klatienes apmeklgjuma laika skolas apmekl&taji ievero valstl noteiktas distanc€Sanas un

higi€nas prasibas.

Vecaku un citu personu (kontrolgjoSo institliciju un citu valsts vai pasvaldibas kompetento

institliciju amatpersonas un darbinieki un personas, kuras izglitibas iestadé ieradusas

sniegt pakalpojumus) pienakums ir informé&t apkop&ju—garderobisti par ierasanas iemeslu.

Apkopgja—garderobiste pazino skolas darbiniekam par apmekl&taja ierasanos. Par katru

apmeklgjumu reizi tiek veikta apmeklétaju registracija, atzim&jot apmeklétaja vardu,

uzvardu un kontaktinformaciju, ka ari noradot vizites laiku. Apmekletajiem, ienakot

skolas telpas, vélams lietot sejas masku vai cita veida mutes un deguna aizsegu.

Ja epidemiologiska situacija atbilstos§i SPKC sniegtajai informacijai, pasvaldibas

administrativaja teritorija Covid-19 infekcijas izplatibas dél pasliktinas un, tai skaita, ir

nepiecieSams Tstenot macibas dal&i vai pilniba attalinati, skola izstrada atbilstoSu

1zglitibas procesa organiz€Sanas planu, kura paredz, ka:

27.1. macibu saturs tiek pielagots situacijai — attalinatam macibu procesam;

27.2.tiek veidots macibu stundu plans ned€lai, vairakam ned€lam vai meénesim no
izglitojama perspektivas un specifiski konkrétajai situacijai;

27.3. macibu stundas tiek planotas blokos, macibu priekSmetu skaitu diena samazinot

vienas macibu jomas ietvaros.
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1 Macibu process 1. - 5. klasu izglitojamajiem notiek klatieng.

2 Macibu process 7. un 8. klasu izglitojamajiem notiek attalinati. Mainoties
epidemiologiskajai situacijai, macibas attalinati var tikt noteiktas ari citam klasém.

2 1. Direktora vietniece un klases audzinataji regulari informé vecakus par macibu procesa
organizaciju skola un izmainam.

2 2. Macibu process notiek, ievérojot stundu sarakstu. Katras stundas sakuma
izglitojamajiem japieslédzas skolvadibas sistemai “E-klase”, kura tiek dotas norades,
uzdevumi. Pedagogs nosaka stunda sasniedzamo rezultatu, dod norades, uzdevumus,
sniedz konsultacijas un stundas beigas no izglitojamajiem sanem atgriezenisko saiti par
sasniedzama rezultata TstenoSanu. Pedagogs paredz daudzveidigas iesp&jas, ka
izglitojamie var demonstrét savu sniegumu saistitba ar vieniem un tiem pasiem
sasniedzamajiem rezultatiem.

2 3. Attalinataja macibu procesa sazinai jaizmanto skolvadibas sistéma “E-klase” un
tieSsaistes tikla lietotne “WhatsApp”. Attalinatam tieSsaistes stundam izmantot platformas
“Google Meet” vai “Zoom”. Macibu satura paguvei izmantot ari skolai pieejamos
digitalos macibu lidzeklus un resursus “Uzdevumi.lv”, “Soma.lv”.

2 4. Organiz&jot macibas attalinati, pedagogiem savstarpéja sadarbiba japlano specifiski
attalinatam macibam pielagotu saturu, samazinot patstavigi apgiistama macibu satura
apjomu un izvirzot kompleksus sasniedzamos rezultatus. P&c iespgjas jasamazina
izglitojamajam patstavigi apgiistamais macibu satura un macibu uzdevumu apjoms, kas
veicami tikai pie ekrana.

2 5. Pedagogiem pastiprinati jaanalizé un janem véra skolénu individualas macisanas
vajadzibas (tai skaita dazadus sociali emocionalos aspektus), jasniedz atbalsts, nepielaujot
diskriminaciju, aizskarSanu (pieméram, sniedzot atgriezenisko saiti tieSsaisté grupa).
Jasadarbojas ar skoléna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem.

26. Sazina un macibu stundas vadot tie$saiste, pedagogiem jaievéro drosas datu parraides,
glabasanas un publiskoSanas principi:

1) jaizverteé tadu patstavigo darbu uzdoSanas meérki un lietderiba, kuru izpilde un
sasniedzamo rezultatu demonstréSana nepiecieSams fotografét vai filmét skolénu vienu
pasu vai kopa ar gimenes locekliem; ja skoléns atsakas $adu darbu veikt, japiedava
alternativas iespgjas;

2) jaskaidro skolénam, ka veicams video ieraksts vai apstradajama fotografija, lai attéls
ietvertu sasniedzamo rezultatu bez nevajadzigas papildu informacijas;

3) jaglaba no skoleéna sanemtos darbus droSi un tikai tik 1ilgi, lai parliecinatos par

sniegumu un sniegtu atgriezenisko saiti.



217.

217.

217.

27.

217.

27.

28.

2 7. Izglitojamajiem atbildigi jaorganizé savs maciSands process, jaiesaistds sazind un
tieSsaistes macibu procesa (izglitojamais ir redzams un dzirdams), regulari jainformé
skolotajs par maciSanas procesu un savam macisanas vajadzibam, jaizpilda uzdevumi un
elektroniski noteiktaja termina jaiesniedz skolotajam.

2 8. Izglitojamo vecakiem jasadarbojas ar izglitibas iestadi, jaatbalsta bérns, interesgjoties
par macibu procesu, informg&jot klases audzinataju un/vai citu skolotaju par bérna
macisanos un iespgjamiem sareZgljumiem, piem&ram, macibu Iidzekliem, sazinu,
patstavigas macisanas iesp&jam.

2 9, Ja izglitojamais nepilda stunda noteiktos uzdevumus, pedagogs izglitojama
dienasgramata ieraksta “n” un zino klases audzinatajam par izglitojama stundas kav&jumu.
Klases audzinatajs sazinds ar izglitojama vecakiem un noskaidro kav&juma iemeslu. Ja
kaveéjums ir neattaisnots, bridina izglitojamo un vecakus par informacijas sniegSanu skolas
administracijai. Ja neattaisnotie kav@umi atkartojas, audzinatajs zino skolas
administracijai, kura par radusos situaciju informe socialo dienestu vai barintiesu.

2 10. Ja attalinatais macibu process neparsniedz divas nedélas, tad izglitojamie pamata
macas individuali, skolotaja vadiba, izmantojot tieSsaistes nodarbibas ne mazak ka 10%
apméra no kopé&ja macibu laika. Veértesana izmanto formativas vertéSanas formas, sniedzot
regularu atgriezenisko saiti.

2 11. Ja attalinatais macibu process ir ilgaks par divam nedélam, tad, izmantojot Valsts
izglitibas satura centra izstradatos metodiskos ieteikumus vispargjas un profesionalas
izglitibas iestadem Covid-19 izplatibas laika ,,Vadlinijas vispar€jas un profesionalas
izglitibas iestadém attalinatu macibu istenoSanai izglitibas iestade”, Tsteno tieSsaistes
macibu stundas ne mazak ka 30% apmeéra no kop€ja macibu laika un izmanto gan
formativas, gan summativas vertéSanas formas.

2 12. Ja izglitojamais atrodas pasizolacija vai majas karantina un var macities attalinati,
pedagogi sazina ar direktora vietnieci veido individuali pielagotu macibu planu un
nodroSina atgriezenisko saiti tiem skoléniem, kas atrodas paSizolacija vai majas karantina
un var macities attalinati (tikai majas), kamer par&jie macas izglitibas iestades telpas.
(grozits ar 26.10.2020. rikojumu 32-pd)

Péc vecaku ieskatiem izglitojamie skola var lietot atbilstoSus individualos aizsardzibas

lidzeklus, lai mazinatu infic€Sanas riskus.
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V. Higiénas nodroSinasana

Visiem izglitojamajiem un skolas darbiniekiem tiek nodroSinata iesp€ja ieveérot roku
higienu (roku mazgasana ar siltu tekoSu fideni un ziepeém, higi€niski vienreizgjie roku
nosusinasanas lidzekli), ka arT skolas telpas ir izvietoti lidzekli roku dezinfekcijai (70%
etanola Skidums wvai cits roku dezinfekcijas Iidzeklis, kas ir iedarbigs pret
koronavirusiem).

Skolas telpas, t.sk., tualetes telpas, tiek izvietota izglitojamiem skaidri salasama
informacija par higiénas prasibam.

Macibu procesa laika izglitojamajiem un darbiniekiem jalieto tikai personigie
rakstampiederumi, nepielaujot iesp&ju, ka rakstampiederumi tiek nodoti no vienas
personas citai.

Katra telpas uzkopSanas reize tiek tiritas visas koplietoSanas virsmas (durvju rokturi,
galdu virsmas, kréslu roku balsti, virsmas tualetés, u.c.), izmantojot dezinfekcijas
lidzeklus (70% etanola skidums vai 0,5% natrija hipohlorita Skidums).

Durvju rokturi, kapnu margas, ka arT citi telpu elementi, kuriem var pieskarties ar rokam,
tiek dezinficeti pec katra starpbriza.

Macibu process notiek telpas, kuras ir nodroSinata iesp€ja veikt regularu telpu védinasanu,
atverot logus. Telpu védinasanu veic katru starpbridi.

Iespgju robezas tiek samazinats kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu skaits (t.sk.
skarienjutigie ekrani, datori, tastatiiras, peles u.c.). Vietas, kur tas nav iespgjams,
(pieméram, datorklase, muzikas kabinets, majturibas kabinets u.c. kabineti) péc katras
klases stundas beigam tiek dezinficetas koplietoSanas virsmas.

Skolénu autobuss tiek regulari tirits, un dezinfic€tas visas koplietoSanas virsmas.
Epidemiologiskai situacijai pasliktinoties, skolénu autobusos jalieto sejas maskas vai cita
veida mutes un deguna aizsegi. Skolénu autobusa nedrikst parvadat skolai nepiederoSas
personas.

Lai noveérstu driizméSanos, gaidot skolénu autobusu un iekapjot skolénu autobusa,

pagarinatas grupas skolotaji kontrol€ izglitojamo un to pavadoSo personu plismu.

V1. Riciba pirmsskolas grupas

Izglitojamo pienemsSana un nodoSana notiek grupas garderob&. Par&jas grupas telpas
vecakiem atrasties aizliegts.
Grupas netiek pienemti bérni ar elpcelu infekcijas simptomiem (klepus, iesnas).
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.Ja izglitojamajam paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus,

elpas trikums) atrodoties macibu iestade:

40.1.1izglitojamais tiek izol&ts atseviska telpa, un tiek nodroSinata ta paSa pieaugusa, kas
kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitne.

40.2.1ai noveérstu darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamajam (ja tas ir iesp&ams) un
darbiniekam jalieto sejas maskas;

40.3. grupas skolotajai jasazinas ar izglitojama vecakiem, kam nekavégjoties jaierodas p&c
izglitojama.

40.4.izglitojamais macibu iestadé var atgriezties tikai saskana ar gimenes arsta
noradijumiem.

40.5.ja darbiniekam vai izglitojamam, atrodoties iestad€, ir konstatéti nopietni veselibas

traucgjumi, tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

. Pirmsskolas grupas nedrikst atrasties personas (darbinieki, vecaki), kuram ir noteikta

pasizolacija, majas karantina vai izolacija vai kuram ir elpcelu infekcijas slimibas
pazimes. Vecakiem, ieejot bérnudarza, javeic roku dezinfekciju, ka ar1 ieteicams lietot
masku vai cita veida mutes un deguna aizsegu.

Jaunakas grupas izglitojamajiem, organiz&jot adaptaciju, iesp&ju robezas to nodroSina bez
vecaku vai likumisko parstavju klatbiitnes.

Visiem izglitojamajiem un pirmsskolas darbiniekiem tiek nodrosinata iespgja ieverot roku
higienu (roku mazgasana ar siltu tekoSu tideni un ziepe€m, higi€niski vienreizgjie roku
nosusinasanas lidzekli, roku dezinfekcijas lidzekli).

Telpu tiriSanu un dezinfekciju veic atbilstosi apstiprinatajam telpu uzkopSanas grafikam.
Izglitojamo €dinasana tiek organizeta katrai 1zglitojamo grupai atseviski grupas telpa.

P&c iespgjas gultas gulamtelpa izvieto talak vienu no otras. Izglitojamo guldinasana ievéro
principu ”galva pret kajam”.

Grupas neizmantot mikstas un citas rotallietas, kuras nav iesp€ams mazgat, ka ari
izglitojamie nedrikst nest uz pirmsskolas grupam rotallietas no majam. Rotallietu
dezinfekcija nav pielaujama.

Lai nodroSinatu distanc&S$anos, kopigie grupu pasakumi netiek organizeti.

VIIl. Nosleguma jautajumi



49. Skolas darbinieki, izglitojamie, vinu vecaki un pakalpojumu sniedzgji tiek iepazistinati ar
siem noteikumiem ar skolvadibas sisttmas “E-klase” wun skolas majaslapas
www.ledurgasskola.lv palidzibu.

50. Ieksgjie noteikumi ,,Izglitibas procesa organizacijas kartiba Garliba Merkela Ledurgas
pamatskola, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 infekcijas izplatibas laika”

stajas speka ar 2020. gada 1. septembri.



Pielikums Nr. 1
Informacija par higiénas prasibam:

eBiezi un riipigi mazga rokas ar fideni un ziepe€m, 1pasi pec sabiedrisko vietu apmekl&sanas,

pirms €Sanas, pirms pieskarSanas sejai, pec tualetes apmekl&juma.

eJa nav iespgjams nomazgat rokas ar ziep€m un tdeni—dezinficé rokas ar spirtu saturoSiem

roku dezinfekcijas lidzekliem.

eAtceries, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas var bit piesarnotas ar
virusiem un baktérijam, tadel nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot spirtu saturoSus

dezinfekcijas lidzek]us.
eNepieskaries sejai (actm, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.

elevéro 2 metru distanci un nepulcgjies koplietoSanas telpas.
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Pielikums Nr. 2
Informacija par distancéSanas prasibam skolas €édamzalé:

eUz pusdienam dodies kopa ar klasi un pavadoSo pedagogu, ievérojot divu metru distanci no

citu klasu izglitojamajiem.

elerodoties @damzalg, tilit ienem vietu pie klasei noradita galda.
eBez vajadzibas neparvietojies pa édamzali.

eP&c pusdienam €damzali atstaj, ieveérojot distanc€Sanas prasibas.

eNeaizmirsti rlipigi nomazgat rokas pirms un péc &dienreizém.
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Pielikums Nr. 3
Informacija par distanc€Sanas prasibam skolas garderobeg:
eGarderobé ievero divu metru distances mark&juma zimes.
eMark&juma zimes drikst neieveérot vienas klases izglitojamie;

eLai nekavetu pargjos izglitojamos, atstdj virsdrébes un parvelc mainas apavus bez liekas

uzkaveésanas.

eKlausi apkopgjas-garderobistes noradijumus.
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